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Lista de sigla
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1. INTRODUCAO

O Projeto Curricular (PC) pode ser entendido como um facilitador da organizagao de aprendizagens
com sentido, numa escola virada para o sucesso (Rolddo, 1999). Entende-se por Projeto Curricular
“a forma particular como, em cada contexto, se reconstroi e se apropria um curriculo escolar face
a uma situagdo real, definindo opgoes e intencionalidades proprias, e construindo modos
especlficos de organizagdo e gestdo curricular, adequados a consecugdo das aprendizagens que

integram o curriculo para os alunos concretos daquele contexto” Roldao (1999).

Na visao de Formosinho e Machado (2011, p. 94) espera-se que o projeto curricular seja, de acordo
com Silva (2009, p. 30) um “projeto de (des)construgdo, com base nos interesses, necessidades,
condicoes e perspetivas dos sujeitos, projeto essencialmente cultural, que, comeca por “colocar
em questdo precisamente os pressupostos dos presentes arranjos sociais e educacionais [e que

desconfia] do status quo, responsabilizando-o pelas desigualdades e injusticas sociais .

Assim, o Projeto Curricular assenta no “conjunto de decisoes articuladas, partilhadas pela equipa
de uma escola, tendentes a dotar de maior coeréncia a sua atuacdo, concretizando as orientacoes
curriculares de dambito nacional em propostas globais de interven¢do pedagogico-didatica

adequadas a um contexto especifico” (Carmen e Zabala, 1991, citado por Leite, 2003).

O Projeto Curricular do CASA ¢ um documento com caracter pedagdgico, onde se encontra
explicita a visdo pedagodgica e curricular face ao contexto, as opgdes e prioridades curriculares
estabelecidas e a sua forma de concretizagdo, a organizacao das aprendizagens, os métodos e
estratégias de educagdo e de avaliagdo, tendo em conta a selecdo dos contetidos a lecionar, bem
como a organizagao dos grupos, do espago, do tempo e das atividades, continuidade educativa e

transicoes.
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2. VISAO PEDAGOGICA E CURRICULAR

“Educar implica ajudar os alunos a construir a sua propria visdo do

mundo, na base de uma organiza¢do da informagdo que permita

reforgar todas as formas, através das quais, no passado e no presente

se foram e vao realizando as conquistas sociais, culturais, politicas e cientificas.”

(Torres Santomé, 2010, p. 75).

A Visao pedagogica do CASA, expressa sem duvida, a perce¢do que a Institui¢do tem do seu
passado, do seu momento atual e da projecdo do seu futuro. As praticas pedagdgicas dos
educadores/as, professores/as, monitores/as, amas ¢ demais colaboradores que representam esta

Instituigao, tem como principal premissa “Aqui posso ser o que eu quiser”.

O CASA ¢ uma Instituicdo de resposta social, aliada a convergéncia entre o Cuidar e o Educar,
onde a agdo pedagogica assenta, por um lado na teoria construtivista e sdcio construtivista, e por
outro lado em modelos curriculares caracterizados pela pedagogia da participagao.

No que se refere a teoria construtivista e socio construtivista, a toénica € na experiéncia, na
constru¢do do conhecimento através da argumentacao, do trabalho colaborativo, da discussdo, do
debate, na analise do contexto onde a Crianga se encontra inserida. Segundo Jean Piaget, e com
base nesta teoria o principal objetivo da educagdo € “criar pessoas capazes de fazer coisas novas

’

e ndo simplesmente repetir o que outras geragoes fizeram.’

Revisitando o Modelo Ecologico de Urie Bronfenbrenner, originalmente proposto em 1977/1979,
este tem sido amplamente utilizado e aplicado nos mais diversos contextos e com diferentes
propositos e define o desenvolvimento individual pela existéncia de sistemas em diferentes niveis
e dependentes entre si. De acordo com Neal & Neal (2013), o modelo original descrevia os
diferentes sistemas aninhados (por referéncia ao termo inglés nested) uns dentro dos outros criando
a imagem grafica classica de um conjunto de circulos concéntricos. No entanto, os mesmos autores
sublinham também o trabalho de Georg Simmel ressalvando que este constatava que quando os
sistemas (circulos) se encontram organizados segundo o modelo classico de Bronfebrenner, a

participacdo da pessoa no circulo mais pequeno (microssistema) permitia e implicava ja a
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participagdo também no circulo maior (macrosistema) o que no fundo poderia estar associado a
uma sociedade primitiva como uma estrutura social relativamente indiferenciada. Assim, também
Simmel hipotetizou que a série de forgas e relagdes que tém impacto no desenvolvimento humano
serda maior se os sistemas (circulos) que o influenciam forem/estiverem sobrepostos ao invés de
concentricamente organizados. Segundo Neal & Neal (2013), também mais tarde Brofenbrenner
sugere a mesma analise dando nota que ambos os autores reconheciam que as influéncias
ecoldgicas eram mais complexas que a simples configuragdo concéntrica (aninhada) de sistemas
(circulos) sociais e, por isso, deviam ser analisadas como uma configuragdo sobreposta de sistemas

ecoldgicos interconectados.

Uma abordagem ecossistémica exige que a realidade seja entendida numa perspetiva sistémica,
holistica e globalizante dado o meio complexo, vasto e dindmico no qual os sistemas se inserem,
do qual fazem parte com o qual interagem reciprocamente numa logica circular e multideterminada.
Na sua agdo pedagogica o CASA considera, nas valéncias de Creche Familiar, Creche, Jardim de
Infancia e Ateli€ de Tempos Livres (ATL) os modelos curriculares, High Scope, Reggio Emilia e
o Movimento da Escola Moderna — MEM, como aqueles que sdo amplamente potenciadores e
geradores de experiéncias significativas para as Criangas. Na valéncia CDIJ, a adequagdo do
modelo Transteorico da Mudanga Comportamental proposto por Prochaska e DiClemente (1982),

e destacado no Manual de Sistemas de Aprendizagem Global para a Empregabilidade (SAGE).

Para clarificar a diferenga entre uma pedagogia de transmissdo, numa vertente de educagdo mais
tradicional, versus uma pedagogia de participacdo, onde se enquadram os modelos curriculares que

norteiam a pratica diaria do CASA, apresenta-se o Quadro |
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Quadro I - Comparagao entre Pedagogia transmissao vs Pedagogia de Participagdo

Principais caracteristicas

Pedagogia da Transmissio

Pedagégia da Participacio

Modelos curriculares | DISTAR (Direct Instruction System for teaching | High Scope (EUA)
concretos Arithmetic and reading) - Kamii; De Vries (EUA)
- Reggio Emilia (Italia)
DARCEE (demonstration and Research for Early | - Moderna (Italia)
Education); - Pen Gree (Inglaterra)
- Freinet (Brasil)
- Movimento da Escola Moderna — MEM
(Portugal)
- Associagao Crianga (Portugal)
Tedricos Perspetiva transmissiva tradicional Perspetiva cognitivista
Perspetiva comportamentalista Perspetiva socio construtivista
-Dewey, Piaget; Mead; Vigotsky; Bruner;
Malaguzzi, Gardner, Goodman, Paulo
Freire, entre outros;
Papel do Educador Diagnosticar Estruturar ambientes

Prescrever objetivos e tarefas
Dar informagao
Moldar e reforgar

Avaliar

Escutar e observar em contexto

Planificar

Avaliar

Formular perguntas

Entender os interesses e conhecimentos da

crianca e do grupo em diregdo a cultura -

Investigar
Atividades da Crianca Discriminar estimulos exteriores Questionamento
Evitar erros Planificacdo

Corrigir erros

Fungao respondente

Experimentagdo e  confirmagdo de
hipoteses
Investigacdo

Cooperacgdo e resolug@o de problemas

Processo de Aprendizagem

Mudanga comportamental

Observavel, realizada através do ensino

Jogo livre e atividades espontineas - Jogo
educacional

Construgdo ativa da realidade fisica e social

Nota: Adaptado de Oliveira-Formosinho, J., 2007b, Modelos curriculares para a educagdo de infancia, 32

edi¢do atualizada ed., Porto: Porto Editora, p. 20
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“A adogdo de um modelo curricular na educagdo de infdancia é, segundo nos diz a investiga¢do no
campo, um importante fator de qualidade” (Formosinho, 2007b, p. 9), pois os modelos curriculares
resultam de diferentes teorias que nos fazem compreender como é que a crianga se desenvolve,
quais sdo os seus processos de aprendizagem e como ¢ que o educador pode organizar contextos e
recursos de forma a construir ambientes educativos adequados ao desenvolvimento da crianga

pertencente a um determinado meio socio cultural.” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 34).

2.1. Modelos curriculares

Os modelos curriculares dizem respeito ao processo de aprendizagem e as orientagdes explicitas

para a praxis pedagodgica situada em contexto Institucional.

2.1.1. Perspetiva Pedagogica do Modelo Curricular High- Scope

Este modelo propde que a aprendizagem acontega pela acdo da propria crianca € que as
organizacdes dos espacos educativos obedecam aos seguintes principios:

- O espaco ser atraente para as criangas e estar dividido em areas de interesse bem definidas, de
forma a encorajar diferentes tipos de atividades, estas areas de interesse estdo organizadas de forma
a garantir que todas as criancas t€ém acesso aos materiais € objetos que compdem estes espagos,
bem como a facil deslocagao entre as diferentes areas existentes;

- As areas estdao organizadas de forma a ter em conta aspetos praticos, tal como as mudancas de
interesse das criangas nas atividades;

- Os materiais e objetos sdo em grande quantidade, permitindo uma grande variedade de
brincadeiras. Os materiais e objetos que compdem as salas sdo o reflexo das experiéncias familiares
das criangas;

- Por ultimo, a arrumagdo dos materiais proporciona a execugao do ciclo “encontra-brinca-arruma”
(Hohmann, 2019, pp. 174). A fig. 1 apresenta os cinco principios basicos que norteiam o modelo

curricular High Scope para a educacao de infancia.
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Figura 1 - A roda da aprendizagem do modelo curricular pré-escolar High Scope

2.1.2. Perspetiva Pedagogica do Modelo Curricular Reggio Emila

No modelo curricular de Reggio Emilia, as instituigdes sdo ambientes promotores de criatividade,
inovacao e investigacdo. Esta abordagem valoriza a representacdo simbdlica, os espacos de sala e
exterior sao educativos e ludicos, a preparagdo de um ambiente seguro e estimulante ¢ tdo
fundamental que, na literatura, ele aparece como um terceiro professor. Estes espacos enriquecem
a abordagem educacional, oferecem e promovem oportunidades para as criancas explorarem o seu

potencial de aprendizagem social, afetiva e cognitiva.

Na abordagem de Reggio Emilia, a crianca ¢ protagonista do seu desenvolvimento, o adulto
colabora, observa e orienta o processo de aprendizagem das criangas, privilegia-se acima de tudo
a pedagogia da escuta, a vivéncia coletiva, a aprendizagem em comunidade e a cooperagao, sendo
vistos como primordiais para o desenvolvimento das criangas, a importancia da ética e da estética,
arazdo e imaginacdo. A arte ¢ entendida como uma maneira de pensar sendo transversal a todas as

areas. Valoriza-se a documentacdo pedagodgica do trabalho, como parte integrante de valorizacao
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de todo o processo e ndo apenas do resultado final. Este ¢ um processo que torna o trabalho

pedagogico visivel e passivel de interpretacao, didlogo, argumentacao e compreensao.

2.1.3. Perspetiva Pedagogica do Modelo Curricular MEM

O MEM (Movimento Escola Moderna) fomenta a participagdo democratica das criangas na sala de
atividades, bem como nos diversos contextos de vida da Instituicao e na propria comunidade. Tem
como finalidade o envolvimento e a corresponsabilizagdo das criancas na sua propria
aprendizagem, numa perspetiva de educacao inclusiva.
A base do modelo pedagogico do MEM, ¢ composta por cinco elementos:

- trabalho de aprendizagem por projetos cooperativos,

- trabalho curricular comparticipado pela turma,

- circuitos de comunicagao para a difusao partilhada dos produtos culturais,

- trabalho auténomo e acompanhamento individual,

- organizagdo e gestdo cooperada em conselho de cooperagdo educativa (MEM, 2009).

Apresenta-se na fig. 2 a sintaxe do MEM.

SINTAXE DO MODELO

0 modelo Pedagigics & desenvolvide através de modulos de atividades curriculares de Diferenciagdo Pedagdgica;

Para saber mais cansuite o DT 4.2 Modelo Pedagdgica do MEM [+]

Tral de aprendiz
curricular por projetos
cooperativos

Trabalho cooperativo em projetos
temd-ticos de estudo, de pro-
ducdo artistica, de pesqguisa cien-
tifica ou de intervencdo social,
para desenvolvimento das apren-
dizagens curriculares, acompa-
nhado rotativamente pelo pro-
fessor.

Para ler mais consulte o DT [+]

Circuitos de comunicacio
para difusdo e partilha dos
produtos culturais

Comunitcagio e  difusSe  de
trabalhe em projetes, apresen-
tacio de producies, divulgacio
de publicactes, exposican de
trabalhes, ftroca de <comres
pondéncia e interagio virtual,
Estas aches 530 submetdas
refiexdo sabre o5 efeftos da sua
apropriagio ou utifizacio socal.

Dara lar

PRzt cnslta A DT Tl

Organizacio ¢ gestao
cooperada em conselho de
cooperacan educativa

Reunifes de Conselho  para
planeaments, avalizgdo, andliss
de ocoménclas  slgnificativas,
reflaxan &tica para clarificacio &
construcio: de regras de wida
para  dessnvolvimento  sédo
moral (instrumentos de plares-
mento/avaliacio e Didrio de
Turma)
Para ler mais consults o 0T [+]

Trabalho curricular
comparticipado pela turma

Trabalho, em coletiva, onde com a
colaboracd@o ativa dos professores e
comparticipada por todos se cons-
troem e se reconstroem conceitos e
saberes ou se procede & revisfo ou
reescrita de textos que sirvam as
diversas areas do curriculo.

Para ler mais consulte o DT [+]}

Trabalho auténomo e

Estudo ¢ aprefundamente dos con
teddos disoplinares, treino & produgie
intefectual dos alunos guiades per um
plana ndividual de trabalhg penddico,
Trabathe rotative dos professcres para
ensino interativo dos alunos que pre-
cisam- de acompanhamento  indivi-
disalizado,

Para ler mais consulte DT [+]
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2.1.4. Modelo Transteo6rico da Mudanga

O Centro de Desenvolvimento Infantil e Juvenil - CDIJ assumem-se como espaco de estabilizacao
e reabilitacdo psicossocial, emocional e comportamental, que permite o desenvolvimento de
atividades sociais positivas (desportivas, culturais, utilizagdo das novas tecnologias, competéncias
de base, entre outras), agregadas a outras estruturas de informacao/formag¢do, procurando uma
intervengdo integrada quer da respetiva envolvente familiar e quer da comunitiria formal
(Educacao, Saude, Emprego, Juventude, a Justica e a Sociedade Civil através das IPSS). O trabalho
desenvolvido com os jovens assenta numa intervencdo que procura alcangcar uma mudanga

comportamental.

O Modelo Transteorico de Mudanga de Comportamento, proposto por Prochaska e Diclemente

(1999) ¢ a base tedrica que suporta o trabalho desenvolvido com os jovens do CDIJ.

1. Pré-contemplagho

NIO Ny mtenc o

de mudanca Nio cxate
a0 ambeaidecm facr
0 pecieme

Trata-se de um modelo que se torna uma mais-valia por apresentar uma perspetiva integrativa e
compreensiva sobre a mudanga (intencional) de comportamento estando organizado através de

estadios de mudanca, processos de mudanca e segundo os construtos de Balanga Decisional, Auto-

10
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eficacia e Tentacdo. Neste modelo, conceptualiza-se a mudanga comportamental como sendo um
processo. Como tal, e ndo se tratando de um momento estatico no tempo, o processo ocorre ao
longo de determinado (e nao pré-determinado) tempo e implica evolugdo pelo curso dos diferentes
estadios (representando, assim, uma dimensdo temporal) pela realizacdo de diferentes agdes que
permitam avangar (progredir) até ao seguinte estadio. Atendendo as caracteristicas de cada pessoa,
o tempo despendido em cada estadio serd, naturalmente, variavel, mas nao o serdo as tarefas a
concretizar.
Os autores apresentam, entdo, 6 estadios de mudanga (Pré-Contemplagdo, Contemplacao,
Preparagdo, Acao, Manutencao e Terminacao, Processos de Mudanga) e 10 processos de mudanga
(Tomada de consciéncia, Auto-reavaliagdo, Auto-libertagdo, Contracondicionamento, Controlo de
Estimulos, Gestdao de reforgos, Relagdes de Ajuda, Alivio Dramatico, Reavaliagdo Ambiental e
Libertacdo Social).
Conforme afirmam os autores, desejar mudar ¢ diferente de se estar a considerar e planear a
mudanca.
Este Modelo procura entender o funcionamento do processo de mudanga comportamental,
concluindo que existem cinco estdgios motivacionais neste processo:

- a pré-contemplagdo, onde o sujeito ndo se deu conta de que existe algum tipo de problema;

- a contemplagdo, ocorrendo o inicio do processo de consciencializa¢do do problema;

- a determinagdo, acontece quando o sujeito passa a ter consciéncia de que deve fazer algo

para mudar, mas ainda ndo o fez;

- a acdo, onde o individuo passa a colocar em pratica estratégias de mudanga;

- ¢ a manutengao, onde tenta manter os resultados alcangados na agao.

Segundo os autores, estes estdgios sdo mutaveis e podem oscilar durante o processo. A

recaida pode ser entendida como uma etapa, e pode acontecer em qualquer estagio de

mudanga.

A Entrevista Motivacional (Miller & Rollnick, 2001) ¢ uma ferramenta utilizada na promogao da
mudanga comportamental, acompanhando cada estadgio motivacional, ajudando-os a explorar e a
resolver a sua ambivaléncia, isto ¢, o conflito psicoldgico para decidir entre dois caminhos
diferentes. Esta interveng¢ao, de acordo com Lambie (2004), ¢ geralmente indicada para individuos

com baixo nivel de motivacdo para a mudanga e que apresentam resisténcia, pelo que pode ser
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aplicada com sucesso em jovens em situacdo de risco social, devido a estratégia da ndo

confrontacdo que implica, visando a redugdo da resisténcia.

O Modelo de intervencao dos CDIJ tem também por referéncia o Modelo SAGE - Sistema de
Aprendizagens Globais para a Empregabilidade. O SAGE, assenta no modelo cognitivo
comportamental e na teoria da motivacdo, com enfoque na relagdo. Compreende uma visao
holistica, que torna todos os interventores agentes de reabilitagdo psicossocial. Este modelo foi
criado com o suporte cientifico da Universidade de Coimbra, a qual acompanhou o processo de
constru¢do e implementagao entre 2005 e 2009.

Esta metodologia preconiza-se através do desenvolvimento das competéncias pessoais, sociais,
educativas e de empregabilidade e autonomia de vida, da preven¢ao dos comportamentos aditivos
e promoc¢ao da saude, da orientagdo vocacional, da formagdo sociocultural ¢ da formagdo nas
tecnologias de informacdo e comunicagdo (TIC), operacionalizadas em diversos ateliers e
atividades. Para além disso, o CDIJ baseia-se em abordagens focadas nos esquemas cognitivos
(Young, 2003), utilizando técnicas cognitivo-comportamentais nas suas intervencdes (Young,

Klosko & Weishaar, 2008).

Em suma, a perspetiva pedagogica assenta na Crianca e no Jovem como sujeito central e ativo

do processo educativo.

A crianca desempenha um papel dindmico no seu desenvolvimento, sendo sujeito e agente central
do processo educativo o que significa que se deve “... partir das suas experiéncias e valorizar os
seus saberes e competéncias unicas, de modo que possa desenvolver todas as suas
potencialidades” (OCEPE,10). “Esse papel ativo da crianca decorre tambem dos direitos de
cidadania, que lhe sdo reconhecidos pela Convengdo dos Direitos da Crianga (1989): o direito de
ser consultada e ouvida, de ter acesso a informagdo, a liberdade de expressdo e de opinido, de
tomar decisoes em seu beneficio e do seu ponto de vista ser considerado. Garantir a crianga o
exercicio destes direitos tem como consequéncia considerd-la o principal agente da sua
aprendizagem, dando-lhe oportunidade de ser escutada e de participar nas decisoes relativas ao

processo educativo, demonstrando confianca na sua capacidade para orientar a sua aprendizagem
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e contribuir para a aprendizagem dos outros.” Orientagdes Curriculares Educagdo Pré-Escolar

(OCEPE, 10).

Sao modelos pedagogicos integradores, dando resposta as necessidades individuais de cada

crianga.

Neste contexto, 0 CASA, assume o seu papel inclusivo, ndo discriminando qualquer necessidade
e/ou caracteristicas fisica, cultural, religiosa, familiar, sexual da crianca. A diferenca deve ser
perspetivada como um meio privilegiado para enriquecer as experiéncias e oportunidades de

aprendizagem da crianca e do seu processo educativo. (OCEPE, 11).

2.2. Perfil da Crianca e Jovem do CASA

O CASA pretende que, as criangas € jovens que aqui fazem o seu percurso, sejam pessoas
comprometidas e implicadas com o mundo, cidaddos do futuro, aptos para responder com
propriedade e coeréncia aos desafios postos € aos que virdo. Assim, o foco esta no desenvolvimento
de cidadaos globais e reflexivos, capazes de se adaptar as mudancas das realidades envolventes

colaborando para o bem-estar da sociedade como um todo.

Competénciasde Lideranca: Autonomia, CompeténciasSocio-emocionais: Respeito,
flexibilidade, iniciativa, equilibrioe bem- integridade, cidadania ativa, valorizagao do
estar outro e gestao de conflito.

Perfil da crianca e jovem
do CASA
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2.3. Perfil do Educador/a

“A ag¢do profissional do/a educador/a carateriza-se por uma intencionalidade, que implica uma
reflex@o sobre as finalidades e sentidos das suas praticas pedagdgicas e os modos como organiza a
sua acao”

in Orientagées Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar

O CASA reconhece a complexidade crescente das situagdes educativas e promove o
desenvolvimento da identidade dos seus profissionais, criando oportunidades para o seu
crescimento. Existe assim, por parte dos/as educadores/as e restantes colaboradores, um
compromisso, em cumprir, com responsabilidade, as fungdes que lhes estdo atribuidas, respeitar as
normas e regulamentos, contribuir para o0 bom-nome e credibilidade da instituicdo, tornar claro
quando falam em nome da instituicdo ou no seu proprio nome, colaborar com a instituicdo na
prossecucao da qualidade do servico, do bem-estar da crianga e do respeito pelas leis (Moita, M.

2012)

Como tudo na infancia (e na vida), o modo de experienciar as situacdes ¢ de grande relevancia e
cabe ao educador/a proporcionar as melhores experiéncias, adequando-as as carateristicas de cada

crianca do grupo, facilitando a articulagdo entre os diversos contextos de vida desta crianga.

““

E o/a educador/a que “...concebe e desenvolve o respetivo curriculo, através da planificagdo,
organizagdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares,

com vista a construgdo de aprendizagens integradas.” (Decreto-Lei n°241/2001 de 30 agosto)

De realcar a importancia do seu papel na organizacdo do ambiente educativo, pois cabe ao
educador/a a organizacdo do espago e dos materiais, concebendo-0os como recursos para o
desenvolvimento curricular. Pretende-se que disponibilize e utilize materiais estimulantes e
diversificados, incluindo os selecionados a partir do contexto e das experiéncias de cada crianga e
que proceda a uma organizagao do tempo de forma flexivel e diversificada, proporcionando a
apreensdo de referéncias temporais pelas criangas. Terd, em simultineo, que mobilizar e gerir os
recursos educativos, nomeadamente os ligados as tecnologias da informacdo e da comunicagao,
criar € manter as necessarias condi¢coes de seguranca, de acompanhamento e de bem-estar das

criangas.
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Ao educador/a cabe o desempenho de fungdes no ambito da observagdo, da planificagdo e da

avaliacao na medida em que:

a) Observa cada crianga, bem como os pequenos grupos € o grande grupo, com vista a uma
planificacdo de atividades e projetos adequados as necessidades da crianga e do grupo e aos

objetivos de desenvolvimento e da aprendizagem;

b) Tem em conta, na planificacdo do desenvolvimento do processo de ensino e de aprendizagem,

os conhecimentos as competéncias ¢ as necessidades das criangas;

c¢) Planifica a interven¢do educativa de forma integrada e flexivel, tendo em conta os dados
recolhidos na observacdo e na avaliacdo, bem como as propostas explicitas ou implicitas das

criangas, as tematicas e as situagdes imprevistas emergentes no processo educativo;

d) Planifica atividades que sirvam objetivos abrangentes e transversais, proporcionando

aprendizagens nos varios dominios curriculares;

e) Avalia, numa perspetiva formativa, a sua intervengdo, o ambiente € os processos educativos
adotados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do grupo.” (adaptado

de Decreto-Lei n°241/2001 de 30 agosto)

No ambito da relagdo e da a¢do educativa, este/esta:

a) Relaciona-se com as criangas por forma a favorecer a necessaria seguranca afetiva e a promover
a sua autonomia;

b) Promove o envolvimento da crianga em atividades e em projetos da iniciativa desta, do grupo,
do educador ou de iniciativa conjunta, desenvolvendo-os individualmente, em pequenos grupos e
no grande grupo, no ambito da escola e da comunidade;

c) Fomenta a cooperagao entre as criangas, garantindo que todas se sintam valorizadas e integradas
no grupo;

d) Envolve as familias e a comunidade nos projetos a desenvolver;
e) Apoia e fomenta o desenvolvimento afetivo, emocional e social de cada crianga e do grupo;

f) Estimula a curiosidade da crianga pelo que a rodeia, promovendo a sua capacidade de
identificagdo e resolugdo de problemas;
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g) Fomenta nas criangas capacidades de realizacao de tarefas e disposi¢des para aprender;

h) Promove o desenvolvimento pessoal, social e civico numa perspetiva de educagdo para a
cidadania.

3. OPCOES E PRIORIDADES CURRICULARES

O CASA, tendo como referéncia, o Crescendo com Qualidade, as OCEP, o CREB (Curriculo
Regional Educacdo Basica), o SAGE e as linhas orientadoras do PE, define as suas opgdes e
prioridades curriculares da seguinte forma:

- Promover atividades no exterior;
- Promover estilos de vida saudavel e pratica do exercicio fisico;
- Promover o bem-estar € a satde individual e coletiva;

- Respeitar direitos e deveres, numa perspetiva de participagdo democratica na
vida da Instituicdo;

- Envolver criangas e jovens em metodologias ativas e oferecer oportunidades de

desenvolvimento de competéncias pessoais € sociais.
- Privilegiar as aprendizagens funcionais, significativas e contextualizadas;

- Relacionar o saber, o saber ser e o saber fazer;
- Envolver os pais em atividades no espago Institucional,

- Promover a utilizacdo das tecnologias informagao e comunicagao;
- Envolver o trabalho em parceria com as familias e a comunidade;
- Promover Praticas que promovam a inclusao;

- Dinamizagdo da Biblioteca Bernardo Manuel Silveira Estrela (BBMSE).
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3.1. ORGANIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Estas prioridades refletem-se na forma de operacionalizar a organizagdo das aprendizagens.

Onde se desenvolve a organizagio das

Aprendizagens

Como ocorrem

Creche Familiar, Creche, Jardim de Inféancia,

ATL;

Centro de Desenvolvimento Infantil e Juvenil -

CDIJ

Atividades Extracurriculares

- Promover praticas inovadoras;

- Realizar praticas pedagogicas no exterior para o bem-

estar e a saude;

- Realizar atividade para o desenvolvimento de

competéncias pessoais e sociais;

- Divulgar as atividades da BBMSE;

- Avangar com o Projeto Livro Vai & Vem.

- Desenvolver praticas inovadoras;

- Promover o exercicio de cidadania pela participagdo nas

estruturas da comunidade;

- Desenvolver competéncias pessoais, sociais, educativas,

de empregabilidade e autonomia de vida;

- Prevenir os comportamentos aditivos e promog¢ao da

saude;

- Promover a orientagdo vocacional, a formagdo
sociocultural e a formagao nas tecnologias de informagao
€ comunicacio.

- Musica, Expressdo Artistica, Danga e Inglés
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3.2. Intencionalidade Educativa

3.2.1. Planifica¢do da acao educativa

Enquanto Instituicdo, olhamos para a planificacdo das atividades ndo como um documento
elaborado de acordo com as necessidades do adulto com uma série de objetivos pré-definidos, mas
sim como um processo preditor de novas possibilidades elaborada de acordo com as necessidades
das criangas.

Segundo Rinaldi, (2006, pag 157) “A planificagdo como uma forma de trabalho em que os
educadores delineiam objetivos educacionais gerais, mas ndo formulam antecipadamente
objetivos especificos para cada projeto ou atividade. Ao contrario, formulam amplas hipoteses do
que pode acontecer com base no conhecimento que tém das suas criangas e das suas experiéncias
anteriores.”

A planificagdo mensal do CASA, para as valéncias de Creche Familiar, Creche, Jardim de Infancia
e ATL, obedece a principios, que se afiguram essenciais para o desenvolvimento integral, feliz e
harmonioso das nossas criancas. Sdo eles: o respeito pelos principios da atividade ludica, da
exploracdo criativa, da pedagogia participativa e da capacidade de trabalho relacional. A
abordagem das diferentes dareas de conteido através de experiéncias significativas,

contextualizadas e transversais.

Apresenta -se no quadro 2, 3 e 4 a forma de operacionalizar a planificagdo nas diferentes valéncias.

Quadro 2 - Quadro explicativo planificacdao na valéncia Jardim de Infancia (conforme OPC)

Operacionalizacao de Experiéncias Areas de Avaliagao
Competéncias Educativas Experiéncia e
aprendizagem
A B C D

Quadro 3 - Quadro explicativo planificacdao na valéncia Jardim de Infancia (conforme OCEPE)
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Operacionalizacao de Experiéncias Areas de Avaliagao
Competéncias Educativas Contetudo

A B C D

Quadro 4 - Quadro explicativo planificacdao na valéncia Jardim de Infancia (conforme OCEPE)

Operacionalizacao de Experiéncias Areas Avaliagdo
Competéncias Educativas Curriculares

A B C D

A. Operacionalizacido de Competéncias
Devem constar objetivos gerais, referentes as areas de Experiéncia e conteudo enunciados das

Orientagdes para a Creche, das Orientagdes Curriculares e CREB.

B. Experiéncias Educativas
As propostas aqui apresentadas privilegiam o “aprender fazendo”, um curriculo flexivel. As

experiéncias educativas devem ser planeadas de acordo com o que o educador observa e avalia tendo
em conta o desenvolvimento e aprendizagem de cada crianga e a evolugdao do grupo. As mesmas
devem ser acompanhadas de estratégias definidas de acordo com as necessidades do grupo, de forma

a apoiar

C. Areas de Experiéncia e aprendizagem/Areas de conteido/Areas Curriculares
Areas de Experiéncia e Aprendizagem

Que contemplam, segundo OPC (pag 55,67 e 72)

Bem-estar e saude — Reconhecendo uma “...ligacao indissociavel entre a saude fisica e mental e o

estado de bem-estar fisico, mental e social.” Importa referir que as experiéncias e aprendizagem
Bem-estar ¢ Satide podem ser observadas através do envolvimento em situagdes quotidianas
positivas ao nivel da alimentacao, higiene, sono/descanso e movimento e através de experiéncias de
bem-estar emocional onde aprende progressivamente acerca das emogoes e da sua relagcdo consigo

€ com 0S outros.
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Identidade Pessoal ¢ Social — Nesta area criam-se ambientes onde a crianga constroi a consciéncia

de si, identificando as suas carateristicas como pessoa unica. Desenvolve autoconfianga e autonomia

aprendendo sobre a diversidade de pontos de vista e de culturas.

Comunicacao, linguagens e praticas culturais — “A linguagem e comunicacao sao areas em que se

observam importantes aprendizagens e desenvolvimento nos primeiros anos de vida de uma
crianga.”, tendo sempre em atengdo que ¢ uma area que depende das interagdes “contingentes,
reciprocas e progressivamente mais complexas enquadradas num quadro de relagdes positivas e
afetuosas”.

Areas de Contetido
Que contemplam, segundo as OCEPE (pag. 6):

Area de Formacdo Pessoal e Social — “considerada como area transversal. Esta area incide no

desenvolvimento de atitudes, disposigdes e valores, que permitam as criangas continuar a aprender

com sucesso € a tornarem-se cidaddos autbnomos, conscientes e solidarios.

Area de Expressao e Comunicagdo — entendida como area basica, uma vez que engloba diferentes

formas de linguagem que sdo indispensaveis para a crianga interagir com os outros, dar sentido e
representar o mundo que a rodeia. Sendo a tinica area que comporta diferentes dominios, € precedida

de uma introducao que fundamenta a inclusao e articulagao desses dominios.

Area do Conhecimento do Mundo — ¢ uma area integradora de diferentes saberes, onde se procura

que a crianga adote uma atitude de questionamento e de procura organizada do saber, propria da
metodologia cientifica, de modo a promover uma melhor compreensdo do mundo fisico, social e

tecnoldgico que a rodeia.”.

Que contemplam, segundo o CREB (pag. 9):
Competéncias em Linguas “Capacidade de na lingua portuguesa (...) expressar e interpretar

conceitos, pensamentos, sentimentos, factos e opinides, tanto oralmente como por escrito (ouvir/ver,
falar, ler e escrever), e de interagir linguisticamente de forma apropriada e criativa em situagdes de

natureza diversa e em diferentes tipos de contextos.
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Competéncia Matemadtica Capacidade de reconhecer e interpretar problemas que surgem em

diferentes ambitos (familiares, sociais ou académicos) uma atitude positiva, baseada no respeito pela

verdade, na vontade de encontrar argumentos e na avaliagdo da respetiva validade.

Competéncia Cientifica e Tecnoldgica Capacidade de mobilizar conhecimentos, processos e

ferramentas para explicar o mundo fisico e social, a fim de colocar questdes e de lhes dar respostas
fundamentadas. A competéncia em ciéncias e tecnologia implica a compreensdo das mudancgas
causadas pela atividade humana e a responsabilizagdao de cada individuo no exercicio da cidadania.
No que se refere especificamente a vertente tecnologica, esta competéncia implica, ainda, a
capacidade de aplicar criticamente esses conhecimentos e metodologias para dar resposta as

necessidades e aspiragdes da sociedade contemporanea.

Competéncia Cultural e Artistica Capacidade de compreender a sua propria cultura e as demais,
desenvolvendo quer um sentimento de identidade quer o respeito pela diversidade cultural. No que
diz particularmente respeito a vertente artistica, esta competéncia implica a capacidade de comunicar
e interpretar significados veiculados pelas linguagens das artes, promovendo a sensibilidade estética
e o desenvolvimento emocional, valorizando a expressao individual e coletiva e a criacdo enquanto

Processo.

Competéncia Digital Capacidade de procurar, processar, avaliar e comunicar informagdo em

diferentes linguagens (verbal, numérica, iconica, visual, grafica e sonora), suportes (oral, impresso,
audiovisual, digital e multimédia) e contextos (familiar, académico e sociocultural), de forma critica,
responsavel e eficiente. Esta competéncia implica o reconhecimento do papel e oportunidades
proporcionadas pelas Tecnologias de Informagao e Comunicacao na vivéncia quotidiana, bem como
o respeito pelas normas de conduta consensualizadas socialmente para regular a sua criagdao e

utilizagao.

C. Avaliacao
De forma ao educador dar sentido a sua agao, ter um propdsito, saber o porqué do que faz e o que

pretende alcancar tendo em conta os interesses do grupo, surge a dimensao avaliagdo.
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Através desta pretende-se observar, registar ¢ documentar, para posteriormente voltar a planificar de

acordo com as evidéncias recolhidas.

Segundo as OCEPE (pag 14) “Observar o que as criangas fazem, dizem e como interagem e
aprendem constitui uma estratégia fundamental de recolha de informagdo. Porém, essa observa¢do
ndo se pode limitar as impressoes que os/as educadores/as vao obtendo no seu contacto diario com
as criangas, exigindo um registo que lhes permita contextualizar o que foi observado e situar essas
informagoes no tempo. Anotar o que se observa facilita, também, uma distanciagdo da pratica, que

constitui uma primeira forma de reflexdo.”

Na dimensao Avaliagdo, deve constar de que forma a equipa vai observar, registar e documentar as
referidas evidéncias. Como exemplos, recolher episddios significativos que devem ser anotados
durante o processo, ou com a maior brevidade possivel; utilizar instrumentos pedagogicos de
observacao sistematica (grelhas construidas pelas equipas), registos de apoio a organizacao do grupo
(instrumentos de pilotagem, caso existam); documentos produzidos com as criangas, producdes
individuais ou coletiva das criancas, registos de projetos realizados, registos audiovisuais

(fotografias, gravacdes audio, video, voz testemunhos storytelling...).

Em suma, através da matriz de planificagdo apresentada, o CASA, pretende apoiar na reflexdo das
equipas sobre a sua intencionalidade educativa, promovendo desta forma a reflexao sobre concegdes
e valores subjacentes as praticas das equipas, nomeadamente o nosso papel enquanto profissionais,
que imagem se tem de crianca, o que realmente se valoriza no que as criangas sabem e fazem e o

modo como se proporcionam as experiéncias de aprendizagem.
A planificacdo e avaliagdo sdo interdependentes: a planificacdo ¢ significativa se for baseada numa

avaliacdo sistematica e a avaliagdo ¢ 1til se influenciar a planificagdo da acdo e a sua concretizacao

(OCEPE, 13).
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Figura 3 - Ciclo da Intencionalidade educativa/planificacao

3.2.2. Comunidade educativa do CASA

A analise estatistica que se segue, documento em anexo, pretende caracterizar a comunidade

educativa do CASA, de acordo com os seguintes dados:

- Numero de criangas e jovens por valéncia,
- Frequéncia por valéncia das atividades extracurriculares;
- Profissdo dos Pais e Encarregos de Educacao;

- Habilitagdes literarias dos Pais e Encarregados de Educacao.

4. METODOS E ESTRATEGIAS DE EDUCACAO E AVALIACAO

4.1. Métodos

O CASA, tendo como base a teoria construtivista e socio construtivista, e modelos pedagogicos de
participacao ativa por parte de criangas e jovens, tem também como referéncia ao nivel deste mesmo

trabalho pedagogico, o método ativo. Este pressupodes, a promoc¢ao do Saber-Ser, Saber-Estar e
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Saber-Fazer, privilegia autonomia e o trabalho colaborativo. Contudo, sempre que necessario e de

acordo com as caracteristicas das nossas Criancas e Jovens pode recorrer-se a outros métodos.

4.2. Estratégias

Ao nivel das Estratégias o CASA privilegia, atividades no exterior, atividades ludicas, atividades
colaborativas, abordagem multinivel “permite o acesso ao curriculo ajustada as potencialidades e
dificuldades dos alunos, com recurso a diferentes niveis de intervengdo, através de: medidas
universais, que constituem respostas educativas a mobilizar para todos os alunos, medidas seletivas,
que visam colmatar as necessidades de suporte a aprendizagem ndo supridas pela aplicag¢do de
medidas universais; e medidas adicionais, que visam colmatar dificuldades acentuadas e
persistentes ao nivel da comunicagdo, interag¢do, cogni¢do ou aprendizagem, exigindo recursos

especializados de apoio a aprendizagem e a inclusdo” (Decreto-Lei 55/2018, 2018-07-06 - DRE).

Enquanto estratégia de Acompanhamento a Distancia, o CASA, sempre que necessario e de acordo
com a melhor anélise, aplicara o Plano de Educacao@Distancia, preconizado no CASA@Distancia,

materializado na Caixa da Felicidade.

4.3. Avaliacao

“Avaliagdo em educagdo de infdncia é tao importante como em qualquer outro nivel do sistema
educativo. E uma “pe¢a fundamental no trabalho dos bons profissionais de educagdo”, desde que
se afaste dessa “‘imagem convencional” e redutora em que “avaliar é dar notas, avaliar é

examinar, é medir as criangas, avaliar é comparar e introduzir diferengas entre pequenos (...)

Zabalza (2000)

4.3.1. Creche Familiar, Creche e Jardim de Infancia
Segundo a Portaria n.° 262/2011 de 31 de agosto, o conceito de creche ¢ definido como “um

equipamento de natureza socioeducativa, vocacionado para o apoio a familia e a crianga, destinado
a acolher criangas até aos 3 anos de idade, durante o periodo correspondente ao impedimento dos

pais ou de quem exerca as responsabilidades parentais.”
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A educacdo nos trés primeiros anos de vida de uma crianca, e com base em investigagdes levadas a
cabo, que defendem que a creche mais do que um apoio a familia ¢ um espaco essencial para a
valorizacdo ndo s6 de competéncias cognitivas e linguisticas, mas também de aptiddes sociais e de
autorregulacdo. Este espaco pedagdgico ¢ ainda encarado como um suporte indispensavel para as

etapas educativas seguintes.

Assim sendo, e conscientes da importancia de um curriculo diferenciado para a creche, além do
apoio das OCEPE para as criancas a partir dos trés anos, com base na “Avaliacdo em Creche-
Crescendo com qualidade”, de Gabriela Portugal (15) sdo definidas trés finalidades educativas
basicas que norteiam a educagdo pedagogica/avaliagdo desta valéncia. Sdo elas, “Seguranca e
Autoestima positiva, o desenvolvimento de seguranca e autoestima positiva, relacionado com o
sentimento de dominio sobre o proprio corpo, comportamento ¢ mundo, sentido de identidade e de
pertenga, sentimento de que nas diferentes atividades as probabilidades de sucesso sdo maiores que
as de insucesso e que os adultos podem ajudar. Em suma, sentido de confianca e competéncia, bases

da autonomia.

Curiosidade e Impeto Exploratério, que envolve o sentimento de que descobrir coisas € positivo e

gera prazer, o desejo e capacidade de perceber e ter um efeito nas coisas e de atuar nesse sentido de

persisténcia.

Competéncia Social e¢ Comunicacional, associada ao desenvolvimento do autocontrolo, ao

estabelecimento de relagdes positivas, ao sentido de cooperacao, e ainda ao desejo e capacidade de
partilhar experiéncias, ideias e sentimentos com outros, de formas diversas, com confianca e

competéncia crescentes”.

Com base na circular.

www.dge.mec.pt/sites/default/files/Elnfancia/documentos/circular_avaliacao_epe.pdf

A avaliacdo ¢ vista como um elemento regulador da pratica educativa, devendo ser formativa,
processual, continua e interpretativa e valorizando a crianga, tal como referido em relacdo a avaliagao
na educacdo pré-escolar. Este processo envolve diferentes aspetos que se articulam num ciclo

continuo de observagao, registo, reflexao e agdo. (Portugal, 24).
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Recolha de
informacéo

Figura 4 - Processo continuo de avaliagdo

Fonte: Portugal, G. Carvalho, C. 2017, Avaliagdo em Creche Crechendo com qualidade, Porto: Porto Editora.,
p. 24.

Depois de todo o processo continuo de avaliagao e além de todos os contactos informais com Pais

/Familias, a mesma ¢ operacionalizada através da seguinte grelha (Anexo 1).

Tendo em conta a valéncia de Jardim de Infancia do CASA, o processo de avaliagdo da mesma tem
como base o emanado nas OCEPE e no Decreto-Lei n° 241/2001, de 30 de agosto. Este ultimo que
estabelece os Perfis Especificos de desempenho profissional do educador de infancia, refere que o
mesmo “avalia, numa perspetiva formativa, a sua intervengao, o ambiente e os processos educativos

adotados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianga e do grupo”.

Na Educacao Pré-Escolar, ao contrario do que acontece nos outros niveis de ensino, nao existe um
programa especifico com base no qual o educador planifique a sua pratica pedagogica. Nao existem
conteudos programaticos que sirvam para reger a pratica do educador de infancia. Existe, antes, a
formacao de um curriculo proprio que o educador constréi em conjunto com as criangas, pois estas
sdao encaradas como parte integrante do processo educativo, valorizando-se os seus saberes como
pontos de partida para futuras aprendizagens. As OCEPE ndo sdo, portanto, um programa,
constituindo antes “um conjunto de principios para apoiar o educador nas decisdes sobre a sua

pratica, ou seja, para conduzir o processo educativo a desenvolver com as criangas” (13). Assim
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sendo, as OCEPE destacam a importancia de uma pratica pedagogica estruturada, o que implica uma
organiza¢do intencional e sistematica do processo pedagogico, exigindo que o educador planeie o

seu trabalho e avalie o processo e os seus efeitos no desenvolvimento e na aprendizagem da crianga.

Esta Intencionalidade Educativa, na Educacao Pré-Escolar ndo se centra na preparacao das criangas
para a entrada na escolaridade obrigatoria. Pretende-se, antes, que proporcione as criangas as
condicdes necessarias para aprendizagens significativas ao longo da vida. A Intencionalidade
Educativa exige ainda que o educador de infancia “reflita sobre a sua agdo e a forma como a adequa

as necessidades das criancas” (OCEPE,1997).

Tendo em conta esta Intencionalidade, cabe ao educador:

Observar cada crianga e o grupo, com o objetivo de conhecer quais os seus interesses, dificuldades
e capacidades, tentando desta forma, e sempre que possivel, promover a diferenciagcdo pedagodgica.
Esta observagdo deve ainda ser continua e servir de base para o planeamento e avaliagdo, servindo

deste modo de suporte a intencionalidade do processo educativo (OCEPE,1997).

Planear aprendizagens diversificadas e significativas que sejam motivadoras e estimulantes, de
acordo com o seu grupo e o proprio contexto familiar e social do mesmo. Finalmente, este
planeamento devera ter em conta a participacao das criangas, pois desta forma elas sentir-se-do como

parte integrante de todo o processo educativo (OCEPE ,1997).

Agir as intengdes educativas do educador devem transparecer através da concretizagdo das suas

acoes, adequando-as as propostas das criangas (OCEPE ,1997).

Avaliar os processos educativos e os seus efeitos, o que implica, da parte do educador, uma tomada
de consciéncia da sua propria agdo. Através desta reflexdo e tomada de consciéncia, sera possivel
adequar todo o processo educativo as necessidades das criancas. O educador deve promover uma
avaliacdo em conjunto com as criangas, pois, além de esta ser vista como uma atividade educativa,

serve igualmente de base para o educador (OCEPE ,1997).
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Comunicar assegurando a troca de informagdes entre os varios agentes educativos que se relacionam
com a crianga. Entre estes estdo os outros colegas, os auxiliares de acdo educativa e os pais. A
comunicagao com estes ultimos ¢ de extrema importancia, pois eles fornecem informagdes sobre a
crianga noutros contextos que acabam por influenciar muitas vezes alguns dos seus comportamentos

(OCEPE ,1997).

Articular ¢ fun¢do do educador de infancia promover a continuidade educativa na transi¢ao do pré-

escolar para o 1° ciclo, em colaboragdo com os pais € com os colegas do 1° ciclo (1997).

A Avaliagdo na educagdo Pré-Escolar, ndo se refere nem a classificacdo da aprendizagem das
criangas, nem a qualquer tipo de juizo de valor sobre a sua personalidade ou maneira de ser, deve

centrar-se na documentagao do processo e na descricao da aprendizagem da mesma.

A “Avalia¢do na educagdo pré-escolar ¢ reinvestida na a¢do educativa, sendo uma avaliagdo para
a aprendizagem e ndo da aprendizagem. E, assim, uma avaliacdo formativa por vezes também
designada como “formadora”, pois refere-se a uma construgdo participada de sentido, que é,
simultaneamente, uma estratégia de formacgdo das criangas, do/a educador/a e, ainda, de outros

intervenientes no processo educativo.” (OCEPE, 16).

Depois de todas as praticas de Agir, Planear e Avaliar, cabe ao responsavel de sala comunicar as
Familias o processo e a descricdo das aprendizagens. Toda esta comunicacdo deve ser clara e
adequada aos intervenientes. Deve ocorrer de forma formal e informal permitindo desta forma o

acompanhamento das Familias como principais responsaveis pela educacdo das criangas.

28



AN

BERNARDO MANUEL

c A S A"‘V"“”S"‘“ CASA um Lugar de Sonhos - “Aqui posso ser o que eu quiser”
° (X ° Triénio 2024 a 2027

CENTRO DE APOIO SOCIAL E ACOLHIMENTO

L e deontolégicos

Comunicar
com 0s
pais / familias

Informalmente Formalmente

i Rl_a_ci PEE Ff’_l_cf?l Reunioes = =
Presencial 5 Reunioes Informacao

(no dia a dia) C“?e"pi’;s“m individuais Escrita

Figura 5 - Tipo de Comunicacdo com as Familias

Imagem adaptada de planearavaliar.pdf (mec.pt).

Depois de todo o processo continuo de avaliacdo e além de todos os contactos informais com Pais

/Familias, a mesma ¢ operacionalizada através da seguinte grelha (Anexo 2).

4.3.2. ATL
No caso da valéncia do ATL, pelas caracteristicas da valéncia, aplicam-se todos os pressupostos

elencados anteriormente, sem, contudo, haver necessidade de operacionalizagdo dos mesmos numa
grelha especifica. Ha igualmente, recolha de evidéncias significativas que permitam ao educadores,

animadores e professores fundamentar a sua intencionalidade educativa.
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4.3.3. CDJJ

O processo de avaliacdo, no CDIJ-CASA, ¢ feito, ao longo do ano, e prevé uma analise, observacao
e interpretacao continua, levando a criagdo de determinados indicadores, a saber:
e Taxa de frequéncia dos jovens as atividades desenvolvidas no ambito do protocolo (% de
sessoOes frequentadas);
e Numero de Planos Individuais de Acompanhamento elaborados e revistos por periodo letivo;
e Aumento no numero de entidades envolvidas no contexto de trabalho;
e Numero de visitas a contextos de trabalho realizadas;
e Indice de satisfagdo dos jovens com o plano de atividades;
e Nivel de envolvimento parental (n.° de contactos/interagdes registadas com encarregados de
educagao);
e Nivel de articulagdo com entidades externas (n.° de entidades parceiras envolvidas nos

estagios e diversificadas).

A avaliagdo ¢ realizada com recurso a utilizacdo de diversas fontes/instrumentos, tais como a
Entrevista Motivacional Inicial (EMI), realizada com os Jovens; as Visitas Domicilidrias, realizadas,
numa fase inicial de integracdo dos Jovens e sempre que necessario para diagndstico de situacdes
sinalizadas ou comunicadas por outras entidades; as Fichas de Planificagdo e Registo de Atividade,
realizadas em todas as sessOes desenvolvidas com os Jovens; os Questionarios de Avaliacdo da
Sessdo, aplicados aos Jovens, por meio de um Google Forms, possibilitando, assim, uma rapida
analise estatistica; as Grelhas de Observagao para Formador, utilizadas para a avaliagao do formador
externo, no inicio e final de cada periodo escolar; os Planos Individuais de Acompanhamento,
construidos e/ou reavaliados, no final de cada periodo escolar; entre outros, construidos de acordo
com as necessidades que, também vao surgindo. Na verdade, importa corroborar que estas
fontes/instrumentos incidem em competéncias a trabalhar no Dominio Pessoal, Social, Emocional,

Cognitivo e Profissional.

Todos os Jovens integrados, num contexto de CDIJ, devem ter obrigatoriamente um PIA (Plano
Individual de Acompanhamento), que acompanhard o mesmo, no seu percurso biopsicossocial,

tendo um carater e formato flexivel e adaptando-se o seu modelo, de acordo com os objetivos e as
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especificidades da intervengdo. Todavia, este deve, obrigatoriamente, na prossecu¢do do seu
enquadramento técnico-cientifico, integrar os trés dominios de interven¢ao: emocional, cognitivo e

comportamental.

Enfim, mas ndo menos relevante, urge salientar que, sendo a avaliagdo um instrumento que deve ser
utilizado com responsabilidade, ¢ importante que seja feito, durante o processo de aprendizagem, de
forma continua, apresentando um carécter processual. No final de cada trimestre/periodo escolar (ou
caso se justifique tendo em conta os retrocessos ou evolucao na intervenc¢ao com o Jovem), cada par-
técnico realizard uma avalia¢do ao desempenho dos Jovens a seu cargo, sob supervisao e orientagao
do/a coordenador/a de valéncia, utilizando para o efeito, o Plano Individual de Acompanhamento,

documento especifico da Rede Regional de CDIJ.

5. ORGANIZACAO DOS GRUPOS, ESPACO E TEMPO

5.1. Creche Familiar, Creche e Jardim de infancia

Na educacdo de infancia, uma das primeiras formas de interven¢ao da educadora bem como da
restante equipa, € a criagdo de um ambiente educativo que acolha multiplas relagdes, interagdes e
que potencie aprendizagens plurais. As OCEPE consideram “o ambiente educativo como o contexto
facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada uma das criangas” As
OCEPE, adotam ainda uma perspetiva sistémica e ecologica da Organizagdo do Ambiente
Educativo, que inclui a organizagdo do estabelecimento educativo, a organizacdo do ambiente
educativo da sala e as interacOes e relacdes que estes contextos proporcionam e as suas

potencialidades educativas.

No CASA, para as valéncias de Creche Familiar, Creche, Jardim de Infancia e ATL, e segundo as
OCEPE aquando da organizacdo do espaco educativo, concretamente, ha caracteristicas que sao
tidas em conta, nomeadamente:

- Organizagdo do grupo;
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- Organizagao do espaco;
- Organizagao do tempo;

- Relagdo entre os diferentes intervenientes.

Organizacdo do grupo,

Ha fatores que influenciam diretamente o funcionamento do mesmo, nomeadamente, género,
caracteristicas individuais da crianca, a diversidade de idades bem como a dimensdo do grupo.
Independentemente das caracteristicas do grupo cabe as equipas garantir o bem-estar € implicagdes
positivas no mesmo. A relacdo que a equipa pedagogica com a crianca deve ser intencionalmente
pensada e adaptada as situacdes. Neste sentido e segundo as OCEPE as dinamicas de interagdo
devem promover:

- Respeito por cada crianga e sentimento de pertenga ao grupo, desenvolvendo assim a autoestima,
consciéncia de si e sentimento de pertenga;

- Trabalho cooperado, aprendendo assim a trabalhar em grupo havendo contributos de todas as
partes;

- Entendimento da perspetiva do outro, o que permite compreender diferentes pontos de vista;

- Regulacdo da vida em grupo, tomando desta forma consciéncia dos seus direitos e deveres;

- Participacdo no planeamento e avaliacdo, o que permite ao grupo participar no processo de

aprendizagem.

Organizacao do espaco

A forma como a equipa organiza o ambiente educativo estd intrinsecamente relacionada com o modo
como a equipa concebe a crianga, a aprendizagem e o seu papel nessa aprendizagem. As OCEPE
salientam que o(s) espagos(s) pode(m) ter muitas formas e muitas configuracdes; porém, €
fundamental que a sua organizagdo permita multiplas interagdes, isto €, que possibilite as criangas
oportunidade de brincarem sozinhas, em pares, em pequeno € em grande grupo. Assim, quando se
oferece as criangas um ambiente seguro, de partilha e de didlogo, que acolhe e integra a voz de cada
crianga ¢ de todas as criangas, quando cria espacos de intervengdo para todos ¢ para cada um,
interligando o singular e o plural, o individual e o social, estd-se efetivamente a colaborar na criagao
de um ambiente inclusivo, democratico e participativo. Neste sentido, a reflexdo sobre a

funcionalidade e adequacao dos espagos deve permitir que a sua organizagdo va sendo modificada
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de acordo com as necessidades e evolucdo do grupo. A escolha dos materiais deve permitir a
progressdao do desenvolvimento das criancas. A utilizacdo de material reutilizavel, bem como
material natural e ndo estruturado, proporcionam intimeras aprendizagens, incentivam a criatividade
contribuem ainda para a sensibilizacdo de uma consciéncia ecoldgica. Outro aspeto a ter em conta €
a utilizacdo do espaco das paredes. As mesmas sao um veiculo de comunicacdo, o que € exposto
comunica e representa os processos desenvolvidos, quer para as criangas quer para os adultos. Desta

forma, este processo deve ser partilhado com as criancas.

Além do referido anteriormente, no CASA, verifica-se igualmente a organizagdo do espaco da sala,
em areas de atividades diversas, que devem ser cuidadosamente planificadas, de modo a garantir que
varias criangas possam desenvolver trabalho colaborativo ou possam brincar em cada 4rea ao mesmo
tempo e acima de tudo responder aos interesses do grupo e serem definidas com o mesmo. A
organizagao das areas deve apresentar uma configuragdo ldgica, isto €, as areas mais calmas devem
ficar mais afastadas das areas mais ruidosas, assim como devem estar claramente definidas e
separadas, de modo a permitir a visibilidade, a comunicabilidade e a continuidade entre jogos e
brincadeiras. A localizag¢do das areas deve igualmente facilitar o acesso das criangas e permitir a
movimentacao entre elas. As areas da sala ndo podem ser confundidas com as areas curriculares,
pelo que a sua designagao devera ser distinta. Por exemplo, observa-se, muitas vezes, a designagao
de “area da matematica” ou de “area do conhecimento do mundo”, para se referirem as areas que
compdem o(s) espago(s) pedagogico(s) da sala. As aprendizagens no ambito do “dominio da
matematica” ou da “area do conhecimento do mundo” podem ocorrer em diversas areas do espago

da sala, como, por exemplo, na “area do faz de conta” ou na ‘““area das construcdes”.

Organizacdo do tempo

Este deve ser flexivel embora com momentos que se repetem, as chamadas rotinas. Rotinas estas
que sdo intencionalmente planeadas pelos intervenientes o que permite as criangas prever e antecipar
os varios momentos do dia, dando-lhes desta forma seguranca, tranquilidade e estrutura. Ainda em
relacdo a organizac¢ao do tempo, este deve permitir oportunidades de aprendizagens diversificadas,
respeitando o ritmo das criangas. Estes momentos t€ém uma intencionalidade pedagdgica e podem
ser tanto ao nivel de atividades, em que o educador se junta com o grande/pequeno grupo ou com

uma so criancga (tal como acontece nos periodos de acolhimento, da marcagao das presengas, da hora
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do conto, das atividades planeadas, das brincadeiras livres e da hora do recreio), como podem ser as

As rotinas pressupdem Organizacio do espaco | Organizacio do ambiente
¢ Aprendizagem numa |¢ Favoreca * Desafiador — um pouco além do que
perspetiva relacional: simultaneamente  os | dominam;
construgdo do conhecimento; sistemas  percetivos, | * Que oferega experiéncias de exploragdes,

motores, comunicagao, | aventuras;

* Uma imagem de crianca ativa, cognitivos e | * Crie bem-estar, confianca, relacionamentos

protagonista e autonoma; emocionais; e aprendizagem;

* Mobilidrio e equipamento movel;

* Do Espago / ambiente enquanto | « Estimule a inter-relagdo | * Ambiente natural de facil acesso e rico em

parceiros pedagogicos. com outras criangas; elementos;

» Utilizar paredes, teto e chio;

grupos.

situacdes a qual se chamam rotinas (hora das refei¢des, hora da sesta, hora da higiene).

O tempo educativo da sala deve ser entdo pensado como uma sucessdo de acontecimentos ou
momentos chave organizados sequencialmente, repetindo-se regularmente ¢ mantendo-se constante
e estavel. Esta repeti¢do € relativa apenas a estrutura ¢ ndo ao seu conteudo, pois a cada dia sdo
desenvolvidas atividades diferentes num mesmo momento, assim como se tém conversas,
exploragdes e interagdes distintas.

Nas OCEPE podemos ler que o “fempo inscreve-se num tempo, semanal, mensal e anual, que tem
ritmos proprios e cuja organizag¢do tem, também, de ser planeada ... permite que a crianga se va
progressivamente apropriando de referéncias temporais que sdo securizantes e que servem como

fundamento para a compreensdo do tempo. passado, presente e futuro”.

Em suma:
E fundamental que as criangas possuam uma rotina diria consistente e esta deve promover trocas
afetivas, respeitando o ritmo individual e respondendo efetivamente as suas necessidades
proporcionando experiéncias significativas, fazendo com que cada crianga se sinta mais segura e

conflante.
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Em jeito de enquadramento geral:

A rotina diaria das valéncias Creche Familiar, Creche e Jardim-de-infincia do C.A.S.A

- Comeca com a abertura da instituigdo as 07h45 e fecho as 18h00. O dia-a-dia é preconizado com
diversas dinamicas adaptadas as diferentes necessidades e interesses de cada grupo: acolhimento;
lanche da manh3; atividades; higiene pessoal; almoco; higiene pessoal; relaxamento; lanche; higiene
pessoal; atividades; saida.

Na Creche Familiar o horario de entrada das criangas ¢ estabelecido com os pais tendo em conta o
horério de trabalho destes e o horario de saida das criangas ¢ instituido também com os pais, desde

que a ama nao trabalhe menos de 4 horas e mais de 11 horas por dia.

5.2. ATL

A rotina ¢ dividida em dois momentos:
- Durante o periodo letivo a dinamica comega a partir da hora de saida da escola, sendo iniciada com
o lanche, seguindo-se as atividades direcionadas ou livres e 0o momento de saida aquando da chegada

dos pais/encarregados de educagao.

- No periodo ndo letivo, o ATL realiza a rotina geral da instituicao.
No espago C.A.S.A, as praticas pedagogicas, dentro e fora da sala sdo uma constante e fazem parte

da rotina diaria de todas as valéncias.

Este ¢ igualmente um espaco educativo pelas suas potencialidades e oportunidades. Devem ter
exatamente a mesma atencao e projecao dos espacos interiores. Segundo as OCEPE (pag. 27) “é um
local privilegiado para atividades da iniciativa das criangas que, ao brincar, tém a possibilidade de
desenvolver diversas formas de interagdo social e de contacto e exploragdo de materiais naturais
(pedras, folhas, plantas, paus, areia, terra, agua, etc.) que, por sua vez, podem ser trazidos para a
sala e ser objeto de outras exploragéoes e utilizagoes. E ainda um espago em que as criancas tém
oportunidade de desenvolver atividades fisicas (correr, saltar, trepar, jogar a bola, fazer diferentes

tipos de jogos de regras, etc.), num ambiente de ar livre”.
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O CASA tem ao dispor da sua comunidade educativa a sala Snoezelen, a casa da arvore, a cozinha
de lama, as caixas de areia, a parede musical, a parede de escalada, quadros em lousa, campo de
futebol, além de todo o espago verde que permite toda uma exploragao livre.
O C.A.S.A criou contextos que desafiam as criancas a serem criadoras, inventoras, investigadoras.
Brincar ao ar livre ¢ extremamente benéfico para o desenvolvimento das criangas, ndo sé pelas
inimeras brincadeiras que se podem realizar com todo espaco exterior disponivel, mas também
porque ajuda a crianca a desenvolver o seu sistema imunitario, potenciando a saude.
Uma vez mais aqui, as equipas atentamente, ndo esquecem que o espaco € 0s materiais organizados
convocam, provocam e traduzem a intengdo pedagogica de toda a Instituicdo. Assumimos sem
duvida um papel de educadores investigadores, onde observamos e documentamos pedagogicamente

todas estas praticas.

5.3. CDIJ

O CDIJ, sendo uma valéncia atipica pelas diversas carateristicas que a definem, mantém uma rotina
adequada as exigéncias do publico-alvo. Importa referir que o CDIJ se agilize de acordo com as

situagdes que surgem e que poderdo ndo estar contempladas na rotina/horario semanal.

No dia a dia, a abertura do CDIJ ocorre as 09h00 com fecho as 17h00. No entanto, € de salientar
que estes horarios sofrem diversas alteragdes tendo em conta as atividades de exterior que, muitas
vezes, dependem de fatores externos ao CDIJ. Por exemplo, no caso de atividades como
acantonamentos ou passeios € verdo, os horarios sdo adaptados a exigéncia da atividade sendo, por

isso, realizada uma jornada de trabalho continua.

Durante a semana, de segunda a quinta-feira, exceto nas interrup¢des letivas, sdo varias as
atividades que decorrem neste espaco. As manhas sdao preenchidas com as sessdes dinamizadas
pelo CDIJ, em contexto de parceria com a ESRG (sessoes de CPS, OEV e AV). Estas sessodes sao,
por norma, aplicadas na escola, podendo, pontualmente, ser realizadas no espago CDIJ. Ainda e
durante o periodo da manha, os técnicos tém um periodo de tempo dedicado a area de trabalho
especifica. Durante a area de trabalho, os técnicos desenvolvem trabalho sobre mediacao,
planificacdes de sessdes, avaliagdes, registos varios, entre outras tarefas, tais como a realizacao de

visitas domicilidrias. Durante o periodo da tarde, os Jovens sdo acolhidos, nas diversas oficinas
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pedagodgicas, entre as 14h30 e as 16h45, nos periodos letivos, porque, nos periodos de interrupgao
letiva, os Jovens frequentam o CDIJ, das 9h00 as 16h45, todos os dias da semana, de segunda a

sexta.

Desta forma, o nosso espago contempla diversas oficinas (estruturados pedagogicamente) e ateliers
(espacos/estruturas fisicos), tais como a Oficina Pedagdgica da Costura, do Restauro e Lacagem,
da Saude, dos 5 Sentidos, do TransformAR-TE, do ExercitAR-TE, de TIC, da Musica e da
Culindria. Para além destas oficinas, os Jovens usufruem de dois espacos distintos de convivio,
equipados por diversos jogos de tabuleiro, duas televisdes e duas Playstation. Durante a tarde,
também, ¢ dada a oportunidade aos Jovens de desfrutarem do espago exterior do CDIJ. De destacar
que, quando estamos mais proximos do Torneio de Futebol de Rua, os Jovens realizam treinos de

futebol de rua, durante a tarde.

A meio da tarde, ¢ feito um lanche e oferecido aos Jovens, com o objetivo de assegurar que os
mesmos possam ter direito a, pelo menos, uma refei¢ao durante o dia. Estes lanches sao feitos pelos
proprios Jovens sob orientagdo e supervisao dos técnicos. De referir que alguns Jovens almocam,
no nosso espaco (maioritariamente nos periodos letivos), sendo que o CDIJ oferece todas as
condigdes necessarias para o efeito. De igual modo, ha que referir que, as sexta-feira, durante o
periodo da tarde, sdo realizadas as reunides de equipa, de casos e de parceria

(quinzenalmente/intercalado).

Durante as interrupgdes letivas, o CDIJ abre as portas aos Jovens, durante todo o dia. A rotina
diaria acaba por ser um pouco alterada, tendo em conta as saidas comtempladas. No entanto,
mantém-se a rece¢ao aos Jovens, no periodo da manha. Sao realizadas atividades, nos ateliers, que
contemplam a dindmica e contetdo pedagogico das oficinas pedagogicas, descritas acima, bem
como atividades de exterior (algumas saidas com viatura).

No verdo, as atividades sdo concretizadas, na sua maioria, no exterior do espago, como forma de
captacdo de Jovens. Por outro lado, ¢ uma forma de dar a oportunidade dos mesmos conhecerem
os varios locais de referéncia da nossa ilha, proporcionando experiéncias, por vezes, sO possiveis

pela valéncia. Relativamente as atividades desenvolvidas com os Jovens, importa mencionar que
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existem algumas entidades/empresas que acabam por ser parceiras, pois todos os anos ora oferecem

0s seus servigos, ora efetuam descontos, consideraveis, nos valores totais.

Em suma, sera importante refor¢ar que, semanalmente, ¢ realizada e apresentada uma planificagao
semanal para a equipa, considerando as dindmicas previstas para o CDIJ, naquela semana em causa,
onde estdo comtempladas as areas de formacao (parceria com a ESRG), area de trabalho para a

equipa técnica e os ateli€s e/ou oficinas pedagdgicas, a desenvolver com os Jovens naquela semana.

6. CONTINUIDADE EDUCATIVA E TRANSICOES

Sendo o CASA uma Institui¢do com cinco valéncias e onde existem transi¢des naturais entre salas,
valéncias, institui¢cdes externas, cabe a cada um dos profissionais garantir a continuidade educativa,

bem como transi¢des tranquilas e harmoniosas.

Segundo as OCEPE (pag., 97) “as tramsi¢oes constituem mudangas dos ambientes sociais
imediatos de vida, que determinam ajustamentos no comportamento, pois correspondem a papéis,
interacoes, relagoes

e atividades diferentes”.

Importa aqui definir dois tipos de transig¢des, transi¢des horizontais, sdo as que fazem parte do
nosso quotidiano, no caso das criangas a transicdo do ambiente familiar para o contexto de
organizacdo educativo, e as transi¢cdes verticais, que sdo estipuladas e marcadas de acordo com a
idade das criangas, e implicam normalmente uma nova etapa € em muitos casos para um novo
estabelecimento de educagao.

Independentemente da génese da transicao (do ambiente familiar para a Creche, CF e/ ou para o
jardim de infancia e deste para o 1.° ciclo) ¢ importante que esta seja feita de forma gradual e segura,
isto porque, a forma como estas transi¢oes sdo geridas pelos profissionais vai, em alguns casos,
definir, a atitude das criangas perante futuras transicdes. Contudo e segundo as OCEPE (pag. 97)

“apoiar a transi¢do e assegurar a continuidade ndo significa antecipar as metodologias e
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estratégias de aprendizagem consideradas proprias da fase seguinte. Por exemplo, no caso da
educacgdo de infdancia, nao se trata de adotar na creche, com as criangas mais velhas, praticas
mais adequadas ao jardim de infdncia (tais como, tempos longos em grande grupo), nem de
comegar a fazer no jardim de infancia atividades consideradas como caracteristicas do 1.° ciclo.
Trata-se antes de proporcionar, em cada fase, as experiéncias e oportunidades de aprendizagem
que permitam a crian¢a desenvolver as suas potencialidades, fortalecer a sua autoestima,
resiliéncia, autonomia e autocontrolo, criando condigoes favoraveis para que tenha sucesso na

etapa seguinte”.

Desta forma e com o objetivo de sermos facilitadores destas transicdes 0 CASA privilegia:

- Ambientes educativos que se adaptam as necessidades das criangas;
- Relagdo de parceria com as familias;
- Contacto com outros educadores que intervieram na educagdo das criangas;

- Planeamento do acolhimento ao nivel do estabelecimento e da equipa educativa da sala;

No caso de transicdo do CASA para outros estabelecimentos:

- Articulagdo entre docentes;
- Comunicar os processos desenvolvidos e os progressos de aprendizagem da crianga;
- Comunicar com as criangas sobre estas transi¢oes;

- Familiarizar a crian¢a com o novo local;

7.AVALIACAO

A avaliagdo do PC constitui um contributo importante para o processo de
autorregulacdo das praticas educativas. Esta avaliagdo pretende ser um processo de regulacao

que conduza a melhoria de qualidade dos servigos prestados pela instituicao.

A qualidade da execugdo do PC ¢ avaliada, regularmente, através da observagao direta

dos resultados da ag@o preconizada.
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8. DIVULGACAO

A estratégia de divulgagdo ¢ essencial para apresentar, promover e dar a conhecer o
PC a toda a comunidade educativa, bem como aos pais/maes/encarregados de educagdo e
colaboradores. E fundamental que a comunicagdo e divulgacdo estabelegam meios para a

promocao da Institui¢do, dando visibilidade ao PE.

Desta forma, a divulgacdo ¢ realizada através de mecanismos externos (meios de

comunica¢ao) e através dos seguintes mecanismos internos de comunicagao:
-Site;

-Facebook;

‘Revista;

-Correio eletronico;

-Painéis de informacao
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